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Resolucion Directoral

N° 514 - 2022-GR.CUSCO/GRSCIU.E.401/SCCE/UGYDPH.,

Sicuani, 28 de octubre de 2022.

Vistos: El Infome  N°123-2022-GRCUSCO/DRSC/RSSCCE/DAIS/IUGCS., el Informe  N°1427-
2022.G.R.CUSCO/DRSC/RSSCCE/MDAIS, el Memorandum N° 001000-2022-GR.CUSCO/GRSC/U.E.401/SCCEIDE,
mediante el cual dispone la aprobacion de las *Politicas de Proteccion, Promocion y Apoyo a la lactancia materna para
la certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio", y;

CONSIDERANDO:

Que, la Unidad Ejecutora 401 Salud Canas Canchis Espinar, es un 6rgano técnico operativo desconcentrado
de la Gerencia Regional de Salud Cusco, con personeria juridica de derecho publico, depende jerarquica y
. administrativamente de la Gerencia Regional de Salud Cusco y presupuestaimente del pliego del Gobierno Regional del
Cusco, tiene a su cargo las funciones especificas en materia de salud, de promocion, prevencion, recuperacion,
rehabilitacion en el ambito de su competencia, segn lo establecido en el Articulo 1° del Reglamento de Organizacion y
Funciones de la Red de Salud Canas Canchis Espinar (ROF) aprobado mediante Ordenanza Regional N° 082-2014-
CR/GRC.CUSCO de fecha tres de diciembre de! afio dos mil catorce;

Que, el Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 - “Ley General de Salud” establece que, la salud es condicion
ihdispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo. La
proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;

Que, mediante Informe N°123-2022-GRCUSCO/DRSCIRSSCCE/DAIS/UGCS, la Coordinadora de la Unidad
de Gestion de la Calidad, solicita la emisién de la Resolucion Directoral de aprobacion de las Politicas de Proteccion,
Promocion, y Apoyo a la Lactancia Materna para la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre, la
Nifia y el Nifio, (Directiva Administrativa N° 201-MINS/DGSP-V.01, aprobada mediante Resolucion Ministerial N* 353-
2016/MINSA), con el objetivo de dar cumplimiento a las actividades Programadas en el Plan Tactico del presente aiio
2022,

Que, a través del Decreto Supremo N° 009-2006-SA, se aprueba el Reglamento de Alimentacion Infantil, el
cual establece como Objetivo: “Lograr un eficiente atencion y cuidado de la alimentacion de las nifias y niflos hasta los
veinticuatro meses de edad, mediante acciones de promocion, proteccion y apoyo de |a lactancia materna”;

Que, mediante Resolucion Ministerial N°260-2014/MINSA, se aprueba la “Guia Técnica para la
Implementacion de Grupos de Apoyo Comunal para promover y proteger la Lactancia Materna® , que establece las
2 \ disposiciones técnico normativos para que el personal de salud fomente la implementacion desnutricion cronica infantil
,\| entre las acciones a desarrollar referidas a la alimentacion de la nifia o niflo durante los primeros sies meses de vida,
esta el organizar grupos de apoyo en la comunidad para promover y proteger la lactancia materna;

Que, a través de la Resolucion Ministerial N°462-2015/MINSA, se aprueba la ‘Guia Técnica para la
Consejeria en Lactancia Materna”, la cual tiene como finalidad contribuir con la reduccion de la morbi-mortalidad infantil,
el desarrollo integral de |a nifia y la madre y la mejora de su calidad de vida;

Que, con Resolucion Ministerial N° 967-2020/MINSA se aprueba el Documento Técnico Guias Alimentarias
— == Pparanifias y nifios menores de 2 afos, que tiene como finalidad contribuir a la mejora y el mantenimiento del estado de
nutricion y salud de la poblacion peruana menor de 2 afios de edad y la promocion de una alimentacion saludable;

Que, mediante Resolucion Ministerial N°609-2014-MINSA, se aprobd la Directiva "Wiﬁ@@iﬂs‘é‘:-tlram a1 T
/201.MINSA-DGSP-V.01- Directiva Administrativa para la Cerificacion de Establecimientos de Salyd 'Afigosades Ig,gc_f‘:g:;;s! f:":u’;“ ,
o

" Madre, la Nina y el Nifio, en el que se ha establecido que la Certificacion de Establecimientos Amigofs d& ¥&'*Madres Jatecs es copta ) el o iginal
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‘GOBIERNO REGIONAL

{ CUSCo

m U.E. 401 Salud Canas Canchis Espinar

GOBIERNO REGIONAL DE CUSCO
DIRECCION REGIONAL DE SALUD CUSCO

Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

ANEXO 1

DIEZ PASOS PARA UNA LACTANCIA MATERNA EXITOSA

El concepto de Establecimientos Amigos de las Madres y los Nifios se basa en dar

prioridad a las necesidades de la madre y su Recién Nacido.

Para poder ser declarado amigo de las madres y los nifios, el establecimiento, hospital

o maternidad deben poner en préactica todos y cada uno de los siguientes diez pasos

hacia una feliz lactancia natural, elaborados por el UNICEF y la OMS.

10.

Disponer de una politica por escrito relativa a la lactancia natural.

Capacitar a todo el personal de salud para que pueda poner en practica esa
politica.

Informar a todas las embarazadas de los beneficios de la lactancia natural.
Ayudar a las madres a iniciar la lactancia durante la primera hora siguiente al
parto.

Mostrar a las madres como se debe dar de mamar al nino.

No dar a los recién nacidos mas que la leche materna, sin ningun otro alimento
o bebida, salvo cuando medie indicacion médica.

Facilitar el alojamiento conjunto de las madres y los nifios durante las 24 horas
del dia.

Fomentar la lactancia natural cada vez que el nifio la pida.

No dar a los nifios alimentados al pecho chupetes artificiales.

Fomentar el establecimiento de grupos de apoyo a la lactancia natural y

procurar que las madres se pongan en contacto con ellos.

Jr. Garcilaso de la Vega s/n — Sicuani Teléfono 352765 Fax 351088
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POLITICA DE APOYO A LA LACTANCIA
MATERNA

EN NUESTRA IPRESS TECHO OBRERO:

Se cumple con TJos 10 pasos para una Lactancia
Materna Exitosa. _

Se cumple con Tla normatividad vigente, (Normas,
Directivas de atencion, Guias Clinicas, Protocolos
entre otros) relacionada con las buenas practicas
Yy promocion de Ja Lactancia Materna en todos JTos
escenarios de contacto con Jos recién nacidos,
nifios y nirnas, madres y familias.

Se promueve la Lactancia mMaterna en la atencion de
gestantes, en los consultorios externos de atencion
de ninos, en sala de partos en alojamiento
conjunto, de forma permanente y obligatoria.

Se favorece el contacto piel a piel de forma
inmediata Tuego del nacimiento hasta las 2 primeras
horas de forma Tninterrumpida, con la finalidad de
fortalecer el apego seguro del recién nacido con su

madre y fundamentar el buen inicio de J]a Lactancia
mMaterna.

No se permite la publicidad, adquisicion, venta,
donacion o promocidén de sucedineos de 73 leche
materna o formulas infantiles, al personal de
salud, usuarios externos y/o hospitalizados,
en cumplimiento de Ja Declaracidén de
Innocenti  (1995), declaracién  conjunta
OMS/UNICEF (1989), C6digo Internaciona ] de
Comercializacion de sucedineos de la Teche
materna (1991) y Reglamento de Alimentacion
Infantil del Ministerio de Salud (1918)

No se permite e] uso y comercializacioén de
biberones y tetinas en ningdn servicio por
Jos efectos negativos en lactancia mate’r'na
en la salud fisica de 1os nifos. Y
Se promueven Grupos de Apoyo Comuna]

Mad/’?es, grupo de Pares) que promueven 5792 7{-,-%71.“[) de
Materna regular y prolongada en J]as madres f}”C’a
comunidad. e Ja
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